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l I camp “Fuori Campo” & un nuovo modo di fare attivita estiva nel campo educativo-
sportivo, per educare i nostri figli ad una crescita fondata sullo sport.

Consideriamo l'educazione motoria come parte integrante del progetto educativo
del bambino. Con una forte convinzione che lo sport giochi un ruolo fondamentale
nella formazione della personalita di ogni individuo adulto.

E con questa mission e vision che abbiamo deciso di permettere ai numerosi bambini
praticanti attivita sportive nel territorio di Calcinate e nelle immediate vicinanze, di
proseguire il percorso di crescita avviato con le associazioni sportive e societa
sportive del territorio anche nel periodo estivo, dove per abitudine le stesse riducono
parzialmente o totalmente le attivita sportive offerte.

In un mondo sportivo sempre pil incentrato al risultato, abbiamo deciso di fare un
passo indietro: vogliamo educare allo sport con il sorriso, fermamente convinti che il
divertimento viene prima di tutto.
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FUORI CAMPO - CAMP MULTI-SPORTIVO

IL CAMP PIU MULTI-SPORTIVO DI SEMPRE.

Il Camp che proponiamo permette ai bambini dai 4 ai 14 anni di scoprire e
sperimentare diverse discipline sportive.

A partire dagli sport piu conosciuti e blasonati come Basket, Calcio e Pallavolo ma con
il pieno interesse di dare grande risalto a quelli meno praticati come Atletica, Uni-
hockey, Rugby, Pallamano, Arti Marziali, Scherma, Mountain Bike, Pallabase, Ginnastica
Artistica.

Ogni settimana vengono proposte fino a 14 diverse discipline sportive.

Oltre ai momenti tecnici e di gioco, l'attivita verra arricchita con alcuni momenti di
riflessione sui fatti di attualita sportiva, sul valore educativo dello sport e
sull'arbitraggio.

PUNTI DI FORZA
® Camp attivo 3 settimane; ® Servizio pasti di alto livello
(opzionale);
® Copertura giornaliera di 9 ore;
® Quote agevolate per i residenti del
® Orario d’'ingresso ed uscita flessibili; comune.

COSA TROVERANNO BIMBI E RAGAZZI
® Attivita impostate secondo finalita ® Gestione delle dinamiche agonistiche
Educative, Sociali e Ricreative; attraverso il divertimento.

® Nuove amicizie;
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PRESENTAZIONE DEL GESTORE TECNICO

educazione

Educazione.Sport ASD € un‘associazione sportiva attiva dal 2008 specializzata
nell'ideazione e nella realizzazione di progetti motori inclusivi per bambini e ragazzi
dall'eta dello sviluppo all’adolescenza.

Dalla fondazione la sua attenzione é rivolta non all'insegnamento della singola
disciplina ma verso il percorso di crescita del bambino e ragazzo nella sua interezza,
cercando quindi di proporre esperienze sportive molto diversificate. Le attivita
proposte hanno la caratteristica di essere inclusive e adattabili verso tutti i tipi di
disabilita, & cura del tecnico rendere lattivita fruibile per tutto il gruppo di utenti.

Un‘area in cui Educazione.Sport &€ molto attenta riguarda la preparazione e formazione
dei propri tecnici, tutti laureati in scienze motorie. Durante tutto I'anno sportivo i
tecnici partecipano a riunioni e corsi di aggiornamento per permettergli di essere
sempre piu dei riferimenti nell’attivita proposta.

Sul sito www.epuntos.it &€ possibile trovare ulteriori informazioni e materiali riguardanti
I'associazione, del progetto e sul loro particolare punto di vista riguardo allo sport.
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Dal 2011 Educazione.Sport si propone nella gestione di Centri Estivi tramite i propri

progetti.

Ha collaborato con numerose amministrazioni comunali nell’attivare progetti estivi

quali:

® Ranica

® Albino

® Mozzo

® Bonate Sotto

® Cene

® (Clusone

® Alzano Lombardo

® Fjorano

® Seriate

® Casnigo

® Gorle

® Villa d’Adda

E nella collaborazione con realta territoriali quali scuole, polisportive e associazioni

culturali.
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Educazione.Sport si avvale di circa 70 tecnici qualificati laureati nelle scienze motorie
ed ulteriormente formati dalla stessa associazione in un percorso atto a condividerne i
valori e la filosofia.

| tecnici rimangono specializzati nella propria disciplina sportiva, essendone maestri
ed istruttori, ma possono operare spaziando tra diverse discipline in tutte le fasce d'eta
ed affiancare i tecnici delle societa sportive o associazioni sportive del territorio
comunale nella presentazione della propria attivita.

La struttura organizzativa prevede

® Coordinatore: supervisiona l'operato dell'equipe e sara punto di riferimento per
I'amministrazione comunale e del responsabile.

® Responsabile: istruttore presente tutta settimana, responsabile della
programmazione e dell'organizzazione delle attivita settimanali. E il punto di
riferimento di Istruttori, Bambini e Genitori.

® |struttore: Realizzano le attivita programmate favorendo I'inserimento, la

socializzazione e la partecipazione di tutti. Il loro compito & quello di curare ogni
particolare organizzativo delle lezioni.
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SETTIMANA EGIORNATATIPO

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Venerdi

Attivita Giochi Motori/ . Ultimate .
Sportiva 1 Sportivi Scherma Calcio Frisbee MTB/Bici
Attivita Giochi Motori . . .

W'.a foch .O.O”/ Tiro con l'arco Pallamano Unihockey Trekking
Sportiva 2 Sportivi
Attivita Atleti Karat Orienteeri Ginnastica Tornei / Giochi
Sportiva 3 etica arate rienteering Artistica Sportivi Finali

Le strutture saranno utilizzate dal Lunedi al Venerdi, dalle 7:30 alle 17:30.

ORARIO ATTIVITA

07:30 - 08:00 | Ritrovo dei tecnici, preparazione attivita e preparazione materiale
08:00 - 09:00 | Accoglienza e gioco assistito

09:00-10:30 | Blocco attivita sportiva 1

10:30 - 11:00 Merenda

11:00 - 12:30 Blocco attivita sportiva 2

12:30 - 14:30 Pausa pranzo e gioco assistito

14:30 - 16:00 Blocco attivita sportiva 3

16:00 - 17:30 Ritiro da parte dei genitori e gioco assistito

NB: a seconda di attivita settimanali proposte, condizioni meteo e altre situazioni
contestuali € possibile che questa scansione oraria o giornaliera venga leggermente

modificata.
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FASCE D’ETA DI RIFERIMENTO

La nostra proposta € aperta a 3 fasce d'eta, dai 4 anni ai 13 anni:

® INFANZIA — 4 e 5 anni:

® PRIMARIA — dai 6 ai 10 anni;

® SECONDARIA — dagli11ai 13 anni;

NB: per la fascia d’eta dell’infanzia € previsto un momento dopo il pranzo in cui potersi

rilassare e fare un riposo sorvegliato, compatibilmente con le abitudini dei singoli
iscritti.
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PERIODO DI UTILIZZO

Il Camp “Fuori Campo” a Calcinate € attivo per le seguenti settimane,
accompagnando giovani atleti e genitori durante il periodo estivo, da sempre di
complessa gestione per le famiglie.

SETTIMANE

10-14 giugno
17-21 giugno

22-26 luglio
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PASTI

MERENDA

Ogni giovane atleta portera da casa la merenda di meta mattina, agevolando quindi la
dinamica di suddivisione della mattina a cui sono fortemente abituati avendo
frequentato la scuola tutto I'anno scolastico appena concluso.

PRANZO

Ogni partecipante potra scegliere liberamente se usufruire del servizio pasti o portare
il pranzo direttamente da casa.

Il servizio pasti avra un costo aggiuntivo di 32€ settimanali per 5 pasti (primo,
secondo, contorno, pane e frutta).

Partner del servizio mensa & SerCar SPA, attiva da oltre 40 anni nel campo della
ristorazione collettiva e presente in moltissime mense di Infanzia, Primaria e
Secondarie di primo e secondo grado.

L'obiettivo & quello di fornire pasti di
qualita e incidere sulle abitudini
promuovendo consuetudini alimentari
sane. Le pietanze sono pensate affinché il
bambino possa accogliere il cibo con
piacere, sperimentando sapori diversi ed
alimenti nuovi, sviluppando il proprio
gusto personale.

Lobiettivo & di mantenere sempre alta e continuativa la qualita del servizio mensa in
quanto per i bambini e i ragazzi € un'opportunita per sviluppare una sana cultura
dell'alimentazione.

| partecipanti pranzeranno tutti assieme negli spazi aperti a disposizione.
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QUOTE PROPOSTE

TIPOLOGIA DI ISCRITTO CARATTERISTICA QUOTA SETTIMANALE
Prima Settimana 155,00 €
NON RESIDENTE
A partire dalla Seconda Settimana 135,00 €
RESIDENTI 130,00 €

Le quote includono i costi di iscrizione all’associazione sportiva e il tesseramento a fini
assicurativi di ciascun atleta per ciascun periodo di iscrizione.
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